
 
 

Výhodné Obedné Menu  L.A. food Avion v cene od 4.20 €    0207 

Ponuka obedného  menu platí v denne v čase od 11.00 do 
vypredania.   

Streda  21.11.2018   0303 
Polievky: 

Gulášová s mäsom a zemiakmi1 / Karfiolový krém,  

1. Viedenský rezeň - 2x65g1,3,7 z bravčového karé, 
príloha podľa výberu, zeleninová obloha 

2. Las Vegas – grilované kúsky kuracích pŕs(100g), na 
SantaFe korení, príloha podľa výberu, zel.obloha 

3. Livorno – talianske špagety,baklažány marinované 
na víne,kali.papriky,tal.bylinky,strúhaný Eidam alebo 
kuracie soté  

4. Lago di Spinaci – pečená roláda z kuracích pŕs 
plnená oravskou slaninou a špenátom, steaková 
omáčka6,  príloha podľa výberu, zeleninová obloha 

5. Helenic steak-  grilované kuracie prsia150g, volské 
oko, steaková omáčka, grécky šalát150g  

Výber z príloh k jednotlivým menu, prílohy sú v cene u menu, pokiaľ sú uvedené 
v popise menu ako príloha podľa výberu: 

Varené/pečené zemiaky, zemiaková kaša7, hranolky, 
špagety1,3, slovenský zemiakový šalát10,ryža 
=============================================================================================================

Komplexné menu číslo 1-3  4,80 € 
(polievka, výber z 1-3) 
Komplexné menu číslo 4 a 5  5,20 € 
(polievka, menu 4-5 ) 
Polievka číslo 1 – s mäsom    1,29 €  
Polievka číslo 2 – bez mäsa   1,29 €  
Menu číslo 1 – vypr. mäso/syr   4,20 €  
Menu číslo 2 – prírodné mäso   4,20 €  
Menu číslo 3 – vegetariánske jedlo                   4,20 € 

Menu číslo 4 – VIP ponuka  4,80 €  
Menu číslo 5 – South BeachDiet 5,20 €  
 
Džús s dužinou 0.2l Pomaranč/Grapefruit 0,60 € 
0,5l fľaša Bonaqua  1,00 € 
0,5l fľaša CocaCola, Fanta, Sprite  1,50 € 
0,5l fľaša IceFruit  1,60 € 
0,5l fľaša Nestea  1,60 € 
0.5l fľaša NesteaVitao1,60 € 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ak menu obsahuje mäso, je jeho váha minimálne 100g mäsa v surovom stave, Celková váha porcie obedného menu je minimálne 300g mimo 
diétneho menu, kde je to minimálne 200g. Náš jedálny lístok nájdete aj na www.riodecafe.com a  www.obedovat.sk 

 
Alergény podľa EÚ: 1.Obilniny obsahujúce lepok,  2.Kôrovce a výrobky z nich, 3.Vajcia a výrobky z nich,   4.Ryby a výrobky z nich. 5.Arašidy a 

výrobky z nich, 6.Sójové zrná a výrobky z nich, 7.Mlieko a výrobky z neho, 8.Orechy a výrobky nich,  9. Zeler a výrobky z neho, 10. Horčica a 
výrobky z nej, 11.Sezamové semená a výrobky z nich., 12.Oxid siričitý a siričitany, 13.Vlčí bob a výrobky z neho, 14. Mäkkýše a výrobky z nich. 

http://www.obedovat.sk/

